
ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการเงินบ ารุง โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน 

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน
เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

1 1 1  / โครงการช่วยฟ้ืนคืนชีพทารกแรก

เกิด

1. เพ่ือให้บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจ

เก่ียวกับการช่วยฟ้ืนคืนชีพทารกแรกเกิดอย่าง

ถูกต้องตามมาตรฐานสากล และเป็นไปใน

แนวทางเดียวกัน

2. เพ่ือให้บุคลากรสามารถปฏิบัติหน้าท่ีการ

ช่วยฟ้ืนคืนชีพทารกแรกเกิดร่วมกันได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ

3. เพ่ือส่งเสริมความม่ันใจของบุคลากรในการ

ช่วยฟ้ืนคืนชีพทารกแรกเกิด

ต.ค. 66 - ก.ย.67           5,000.00 LR

2 1 1  / โครงการการตรวจระดับน ้าตาลใน

เลือดด้วยตนเอง

(self-monitoring blood 

glucose;SMBG)

1.เพ่ือให้ทราบวิธีการติดตาม ควบคุมก้ากับ

ระดับน ้าตาลในเลือดท้าให้สามารถควบคุม

เบาหวานได้อย่างมีประสิทธิภาพ             2.

เพ่ือสามารถติดตามผลการควบคุมเบาหวาน

ด้วยตนเองโดยการใช้เคร่ืองมือตรวจน ้าตาล 

glucometer และ/หรือCGM 3.สามารถแปล

ผลด้วยตนเองได้และสามารถแก้ไขเม่ือผล

เลือดผิดปกติ

ต.ค. 66 - ก.ย.67           7,000.00 NCD

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ วัตถุประสงค์โครงการ



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการเงินบ ารุง โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน 

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน
เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ วัตถุประสงค์โครงการ

3 โครงการวันไตโลก ผู้รับบริการและผู้ท่ีสนใจท่ีเข้ารับบริการใน

โรงพยาบาลควนขนุนได้รับการรับความรู้

เก่ียวกับโรคไต

ก.พ. - มี.ค. 67           5,000.00 NCD

4 โครงการวันเบาหวานโลก ผู้รับบริการและผู้ท่ีสนใจท่ีเข้ารับบริการใน

โรงพยาบาลควนขนุนได้รับการรับความรู้

เก่ียวกับโรคเบาหวานได้รับการตรวจคัดกรอง

ระดับน ้าตาลในเลือด

Nov-66           5,000.00 NCD

5 1 1  / โครงการแลกเปล่ียนประสบการณ์

ด้านวิชาการทางการพยาบาล

เพ่ือกระตุ้นให้บุคลากรทางการพยาบาลมีการ

พัฒนาความรู้ทางการพยาบาล

ธ.ค.66 ถึง ก.ย.

67จ้านวน 2  

เดือน /ครั งๆ 2

ชม.

         10,000.00  กลุ่มการฯ

6 2 2  / โครงการผ่าตัดต้อกระจก เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคต้อกระจกได้รับการผ่าตัด ธ.ค.66 ถึง ก.ย.

67   3 ครั ง

     1,500,000.00  กลุ่มการฯ

7 1 1 / ตรวจสุขภาพประจ้าปี  - ดูแลสุขภาพบุคลากร                       - 

ติดตามภาวะสุขภาพบุคลากร

ต.ค. 66 - ก.ย.67        200,000.00 DPAC  

(ลูกจ้าง)

8 1 1 / โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

เรืองการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั นพื นฐาน

เพ่ือให้จนท.มีความรู้/ทักษะในด้าน การช่วย

ฟ้ืนคืนชีพขั นพื นฐาน

Feb-67          20,000.00  กลุ่มการฯ



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการเงินบ ารุง โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน 

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน
เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ วัตถุประสงค์โครงการ

9 1 1 / โครงการรณรงค์คัดกรองมะเร็ง

ล้าไส้ใหญ่ ด้วยการส่องกล้อง 

Colonoscopy

เพ่ือให้ผู้รับบริการท่ีมีผลการตรวจคัดกรอง

มะเร็งล้าไส้ใหย่โดยวิธี fit test ท่ีมีผลผิดปกิ

ได้รับการตรวจโดยวิธีส่องกล้อง 

Colononoscopy

ต.ค. 66 - ก.ย.67                    -   กลุ่มการฯ

10 1 1  / โครงการรดน ้าผู้สูงอายุ เพ่ือสืบสานประเพณีและแสดงความเคารพ

ผู้ป่วยท่ีเป็นผู้สูงอายุ

Apr-67          10,000.00 กลุ่มการฯ

11 1 1  / โครงการพัฒนาบุคลิกภาพบุคลากร เพ่ือพัฒนาบุคลากรสุขภาพในด้านการบริการ

เพ่ือส่งผลต่อความพึงพอใจผู้รับบริการ ลดข้อ

ร้องเรียน

ต.ค. 66 - ก.ย.67          30,000.00 กลุ่มการฯ

12 2 2  / โครงการผ่าตัดโดยศัลยแพทย์

โรงพยาบาลพัทลุง

ต.ค. 66 - ก.ย.67        150,000.00 

13 2 2  / โครงการColono พ่ีช่วยน้อง ต.ค. 66 - ก.ย.67        200,000.00 

14 2 2  / โครงการผ่าตัดตาโดยจักษุแพทย์ เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคต้อกระจกได้รับการผ่าตัด ต.ค. 66 - ก.ย.67        360,000.00  กลุ่มการฯ



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการเงินบ ารุง โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน 

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน
เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ วัตถุประสงค์โครงการ

15 1 1  / โครงการปรับพฤติกรรมลดเส่ียง 

ลดโรคหัวใจและหลอดเลือด ปี 

2567

1. เพ่ือให้กลุ่มเส่ียงโรคหัวใจและหลอดเลือด

ในผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูงเกิด

ความรู้ในการป้องกันการเกิดโรคหัวใจและ

หลอดเลือด                                 2. 

เพ่ือให้ป้องกันหรือชะลอการเกิดโรคหัวใจและ

หลอดเลือด ในกลุ่มผู้ป่วยหัวใจและหลอดเลือด

 ในกลุ่มผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิต

สูง โดยมีระดับCVD risk ลดลง

ต.ค. 66 - ก.ย.67          30,000.00 ศูนย์แพทย์ฯ

16 1 1  / โครงการพัฒนาระบบป้องกันเหตุ

อัคคีภัย ศูนย์แพทย์ชุมชน

โรงพยาบาลควนขนุน ประจ้าปี

งบประมาณ 2567

จัดหาเคร่ืองมือและวัสดุอุปกรณ์ส้าหรับติดตั ง

ถังดับเพลิง เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการ

ป้องกันและระงับเหตุอัคคีภัยท่ีอาจจะเกิดขึ น 

รวมทั งลดความสูญเสียทั งชีวิต ทรัพย์สินจาก

เหตุอัคคีภัย และสร้างความม่ันใจในเร่ือง

ความปลอดภัยต่อบุคลากรและผู้ป่วยในกรณีท่ี

เกิดเหตุเพลิงไหม้

ต.ค. 66 - ก.ย.67                    -   CMU



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการเงินบ ารุง โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน 

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน
เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ วัตถุประสงค์โครงการ

17 1 1  / โครงการลดเค็มลดไตเส่ือมใน

ผู้ป่วยความดันโลหิตสูง ปี 2567 

ต.ควนขนุน อ.ควนขนุน จ.พัทลุง

1. เพ่ือผู้ป่วยความดันโลหิตสูงมีพฤติกรรมการ

กินเค็มลดลง                              2. เพ่ือ

ป้องกันและชะลอการเกิดไตเส่ือมในผู้ป่วย

ความดันโลหิตสูงโดยมีระดับGFRเพ่ิมขึ น

ก.พ. - สค..67          20,000.00 ศูนย์แพทย์ฯ

18 โครงการองค์กรแห่งความสุข ต.ค. 66 - ก.ย.67        230,000.00 รพ.

19 โครงการประชุมท้าแผนยุทธศาสตร์ เพ่ิมสศักยภาพ รพ.M2 ต.ค. 66 - ก.ย.67        200,000.00 ประกัน

20 ติดตามเฝ้าระวังระบบบริหาร

คุณภาพห้องปฏิบัติการทางรังสีใน

เคร่ือข่ายจังหวัดพัทลุง(Internal 

Audit)

ด้ารงไว้ซ่ึงมาตรฐาน MOPH กระทรวง

สาธารณสุข

ต.ค. 66 - ก.ย.67           5,000.00 xray

21 โครงการตรวจประเมินระบบ

บริหารคุณภาพห้องปฏิบัติการทาง

รังสีวินิจฉัย กระทรวงสาธารณสุข

ด้ารงไว้ซ่ึงมาตรฐานระบบบริหารคุณภาพ

ห้องปฏิบัติการทางรังสีวินิจฉัยอย่างต่อเน่ือง

ซ่ึงมาตรฐาน MOPH กระทรวงสาธารณสุข

ต.ค. 66 - ก.ย.67          25,000.00 xray



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการเงินบ ารุง โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน 

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน
เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ วัตถุประสงค์โครงการ

22 1 1 / โครงการชาชงสมุนไพรชโลมจิตใจ 1. เพ่ือให้ผู้รับบริการคลินิกการแพทย์แผนไทย

เข้าถึงการดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์

แผนไทยแบบองค์รวม

2. เพ่ือประเมินความพึงพอใจของผู้เข้ารับ

บริการต่อชาชงสมุนไพรชโลมจิตใจ

ต.ค. 66 - ก.ย.67           3,500.00 กลุ่มงาน

การแพทย์

แผนไทยฯ

23 1 1 / โครงการส่งเสริมสุขภาพด้วยองค์

ความรู้การแพทย์แผนไทยในชุมชน

 โรงพยาบาลควนขนุน

1. เพ่ือเสริมสร้างความรู้ ถ่ายทอดภูมิปัญญา

ด้านการแพทย์แผนไทยในชุมชนให้มี

ประสิทธิภาพมากขึ น 

2. เพ่ือประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม

โครงการต่อกิจกรรมในโครงการ

ต.ค. 66 - ก.ย.67           5,000.00 กลุ่มงาน

การแพทย์

แผนไทยฯ

24 อบรมการใช้งานระบบ IPD 

Peperless

ต.ค. 66 - ก.ย.67          30,000.00 IT

25 อมรม HAIT ต.ค. 66 - ก.ย.67          50,000.00 IT

26 โครงการกายภาพบ้าบัดในผู้สูงอายุ 1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้เข้าถึงบริการทาง

กายภาพบ้าบัด ลดอาการเจ็บป่วย

2.ลดอัตราการหกล้มในผู้สูงอายุ

ต.ค. 66 - ก.ย.67 กายภาพบ้าบัด



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการเงินบ ารุง โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน 

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน
เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ วัตถุประสงค์โครงการ

27 โครงการรองเท้าเบาหวานในผู้ป่วย

เบาหวานท่ีมีความเส่ียงสูง

1.เพ่ือให้ผู้ป่วยเบาหวานท่ีมีความเส่ียงสูงได้รับ

รองเท้าเบาหวาน ตามมาตรฐานการรักษา 

ป้องกัน

2.เพ่ือลดการเกิดแผลท่ีเท้าของผู้ป่วย

เบาหวานท่ีมีความเส่ียงสูง

ม.ค. - ก.ย. 67        500,000.00 กายภาพบ้าบัด

28 1 1 โครงการพัฒาความรู้และ

ศักยภาพของบุคลากร ในการ

บริหารและจัดการความเส่ียงและ

ความปลอดภัยในโรงพยาบาล

เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลควนขนุน มีความ

รอบรู้เร่ืองความเส่ียงความปลอดภัย  และการ

จัดการความเส่ียงในหน่วยงาน เพ่ือตอบสนอง

ต่อความปลอดภัยของผู้รับบริการและ

บุคคลากร และการก้าวไปสู่โรงพยาบาลแห่ง

ความปลอดภัย

ต.ค. 66 - ก.ย.67          70,000.00 RM



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการเงินบ ารุง โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน 

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน
เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ วัตถุประสงค์โครงการ

29 1 1 โครงการส้ารวจวัฒนธรรมความ

ปลอดภัยโรงพยาบาล (HSCS 

survay)

เพ่ือเป็นการส้ารวจวัฒนธรรมความปลอดภัย

ของโรงพยาบาล จากการมีส่วนร่วมในการ

ตอบของบุคลากรทุกระดับ และน้ามา

ประมวลผลและวิเคราะห์น้าข้อมูลผลลัพธ์นั น 

ไปสู่การวางแผนพัฒนาองค์กร ส่งเสริม

วัฒนธรรมความปลอดภัย แลกเปล่ียนเรียนรู้

การด้าเนินงานการพัฒนาคุณภาพภายใน

โรงพยาบาล

ต.ค. 66 - ก.ย.67                    -   RM

30 1 1 โครงการส้ารวจระบบการรับฟัง

ประสบการณ์ผู้ป่วยสู่การปรับ

ระบบบริการ (Patient 

Experience Program: PEP)

เพ่ือใช้ในการส้ารวจความคิดเห็นขอผู้ป่วยท่ีมา

เข้ารับบริการในสถานพยาบาลได้แสดงความ

คิดเห็นต่อการให้บริการของบุคลากรทาง

การแพทย์ ด้านคุณภาพการดูแลรักษา ด้าน

ระบบบริการ โดยยึดหลัก People Center of

 Care

ต.ค. 66 - ก.ย.67                    -   RM

31 1 1 โครงการติดตามการรายงานความ

เส่ียงในระบบ HRMS

เพ่ือเป็นการติดตามปัญหาและความก้าวหน้า

ในการใช้ระบบรายงานความเส่ียง HRMS

ต.ค. 66 - ก.ย.67          20,000.00 RM



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการเงินบ ารุง โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน 

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน
เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ วัตถุประสงค์โครงการ

32 1 1 โครงการ RM round เพ่ือเป็นการลงติดตาม/ค้นหาเชิงรุก/และ

ร่วมกับทีมน้าส้าคัญ

ต.ค. 66 - ก.ย.67                    -   RM

33 1 1  / โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรม

สุขภาพในเจ้าหน้าท่ี

เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ีมีกิจกรรมปรับเปล่ียน

พฤติกรรมสุขภาพด้านการบริโภค/ออกก้าลัง

กายหลังตรวจสุขภาพ

ต.ค. 66 - ก.ย.67        100,000.00 คณะกรรมกา

รDPAC

34 โครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ี

 OD

ต.ค. 66 - ก.ย.67        500,000.00 HRD

35 โครงการฝึกสมาธิเพ่ือการท้างาน ต.ค. 66 - ก.ย.67          10,000.00 ประกัน

36 โครงการซ้อมแผนอัคคีภัยและ

เครือข่ายโรงพยาบาลควนขนุน 

ประจ้าปีงบประมาณ 2567

เพ่ือให้บุคลากรในโรงพยาบาลเกิดความรู้ 

ความเข้าใจ ในการซ้อมแผนอัคคีภัย รวมทั ง

สามารถปฏิบัติตามแนวท่ีวางแผนไว้อย่างเป็น

ระบบ

ต.ค. 66 - ก.ย.67          20,000.00 ENV



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการเงินบ ารุง โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน 

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน
เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ วัตถุประสงค์โครงการ

37 แผนการซ่อมบ้ารุงและตรวจเช็ค

ระบบบบ้าบัดน ้าเสีย ประจ้าปี

งบประมาณ 2567

เพ่ือรักษาความสะอาด พร้อมทั งตรวจเช็ค

ระบบ รวมถึงอุปกรณ์อ่ืนๆ ในระบบบ่อบ้าบัด 

ให้ได้ใช้งานอย่างต่อเน่ือง ลดการเกิด

เหตุขัดข้อง หรือเหตุสุดวิสัย ท่ีจะส่งผล

กระทบต่อกระบวนการบ้าบัดน ้าเสีย และ

ส่ิงแวดล้อมโดยรอบ

ต.ค. 66 - ก.ย.67           9,000.00 ENV

38 แผนการตรวจวิเคราะห์คุณภาพ

ตัวอย่างน ้า ประจ้าปีงบประมาณ 

2567

เพ่ือให้เกิดการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน ้า

อุปโภค บริโภค และน ้าเสีย ตามเกณฑ์

มาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข  เกิดเป็น

แนวทางในการปฏิบัติควบคุมคุณภาพ และมี

การส่งตรวจคุณภาพน ้าตามเกณฑ์ท่ีก้าหนด ปี

ละ 4 ครั ง

ต.ค. 66 - ก.ย.67          63,500.00 ENV

39 อบรมการป้องกันและควบคุมการ

ติดเชื อ

ส่งเสริมความรู้ ต.ค. 66 - ก.ย.67          40,000.00 งานIC

40 1 1 อบรมการบันทึกเวชระเบียน

ให้ครบถ้วนถูกต้อง

เพ่ือให้การบันทึกเวชระเบียน

ท่ีครบถ้วนถูกต้อง

ต.ค. 66 - ก.ย.67          30,000.00 งานประกัน

สุขภาพฯ



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการเงินบ ารุง โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน 

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน
เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ วัตถุประสงค์โครงการ

41 โครงการมหกรรมผลงานคุณภาพ เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้การด้าเนินงานการ

พัฒนาคุณภาพภายในโรงพยาบาล

ต.ค. 66 - ก.ย.67          35,000.00 ศูนย์คุณภาพ

42 โครงการพัฒนาศักยภาพทีมน้า

คุณภาพ

เพ่ือพัฒนาศักยภาพทีมน้าในการด้าเนินงาน 

HA ของโรงพยาบาล

ต.ค. 66 - ก.ย.67          60,000.00 ศูนย์คุณภาพ

43 โครงการเรียนรู้ ฟ้ืนฟู HA เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนให้เจ้าหน้าท่ีของ

โรงพยาบาลทุกคนมีความรู้ความเข้าใจ ตาม

มาตรฐาน HA ฉบับใหม่ อย่างถูกต้องและ

เป็นไปในทิศทางเดียวกัน พร้อมรับประเมิน HA

ต.ค. 66 - ก.ย.67        100,000.00 ศูนย์คุณภาพ

44 โครงการท้าดีด้วยหัวใจ ต.ค. 66 - ก.ย.67           3,000.00 HRD

รวม     4,661,000.00 



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการส่งเสริมสุขภาพ (PP)โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน

เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

1 โครงการพัฒนาระบบการค้นหาวัณ

โรคและการป้องกันวัณโรครายใหม่

1..เพ่ือพัฒนาระบบการค้นหาวัณโรคเชิงรุกในชุมชนโดย

รถโมบาย 2.ผู้น าชุมชนมีส่วนร่วมในการผลักดันให้ชุมชน

ต่ืนตัวในการคัดกรองวัณโรค 3.บุคลากรได้รับการตรวจ

สุขภาพประจ าปี โดยการCXRอย่างน้อยปีละ1 คร้ัง 4.

เพ่ิมความครอบคลุมการข้ึนทะเบียนผู้ป่วยวัณโรครายใหม่

และกลับเป็นซ้ า

ต.ค. 66 - ก.ย.67 55,500.00       คลินิกวันใส กลุ่มงาน

บริการด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม

2 โครงการพัฒนารูปแบบการ

ประชาสัมพันธ์ค้นหาวัณโรคเชิงรุกปี

2567

1.เพ่ือพัฒนารรูปแบบการประชาสัมพันธ์ ธ.ค.66 - มี.ค. 67 5,000.00        คลินิกวันใส กลุ่มงาน

บริการด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม

3 โครงการฟ้ืนฟูพัฒนาศักยภาพ

เจ้าหน้าท่ีด้านวัณโรค ดูแลด้วยหัวใจ 

ใส่ใจถึงชุมชนปี2567

1.เพ่ือฟ้ืนฟูความรู้ด้านวัณโรคเจ้าหน้าท่ี Feb-67 -                คลินิกวันใส กลุ่มงาน

บริการด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม

4 โครงการประกวดอนามัยดีเด่นใส่ใจ

ติดตามก ากับการกินยาผู้ป่วยวัณโรค

ต.ค. 66 - ก.ย.67 -                คลินิกวันใส กลุ่มงาน

บริการด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม

5 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากร

ดูแลผู้ป่วยระยะท้าย

1.เพ่ือให้บุคลากรสาธารณสุขมีทักษะความรู้ความสามารถ

ในการดูแลผู้ป่วยระยะท้าย                 2.เพ่ือสร้าง

เครือข่ายดูแลผู้ป่วยระยะท้าย

Mar-67 17,650.00       กลุ่มงานบริการ

ปฐมภูมิและองค์

รวม

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ โครงการ วัตถุประสงค์

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการส่งเสริมสุขภาพ (PP)โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน

เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ โครงการ วัตถุประสงค์

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

6 โครงการส่งเสริมความรอบรู้ด้าน

สุขภาพ ลดเค็ม ลดโรค ต าบลควน

ขนุน อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง

เพ่ือให้ประชาชนต าบลควนขนุน อ าเภอควนขนุน มีความ

รอบรู้ด้านสุขภาพในการเลือกบริโภคอาหารท่ีมีโซเดียมใน

ปริมาณท่ีเหมาะสม

ต.ค. 66 - ก.ย.67 3,100.00        CMU

7 โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านกับการ

ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ต าบลควน

ขนุน อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง

1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการดูแลส่งเสริมสุขภาพจากหน่วย

บริการด้านสุขภาพท่ีเก่ียวข้อง 2.เพ่ือให้ผู้สูงอายุมี

พฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์            3.เพ่ือให้

อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านได้ฟ้ืนฟูทักษะ

ความรู้การส่งเสริมสุขภาพในกลุ่มผู้สูงอายุ

ต.ค. 66 - ก.ย.67 4,500.00        CMU

8 โครงการป้องกันควบคุมโรคมะเร็ง

ปากมดลูก

1.ให้กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งปาก

มดลูก 2.ค้นหาผู้ป่วยมะเร็งปากมดลูกในระยะเร่ิมแรก 3.

ลดการเกิดโรคมะเร็งปากมดลูกในระยะรุนแรง 4.เพ่ือลด

ต.ค. 66 - ก.ย.67 -                ศูนย์แพทย์ฯ

9 9.โครงการป้องกันควบคุมโรคมะเร็ง

เต้านม

1.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้เร่ืองการตรวจเต้านม

ด้วยตนเองและผ่านเกณฑ์ประเมินทักษะจากเจ้าหน้าท่ี 2. 

 เพ่ือให้แกนน าอสม.มีทักษะในการตรวจเต้านมด้วยตนเอง

 3.เพ่ือให้แกนน าอสม.สอนสตรีอายุ30-70 ปีในเขตรับผิ

ชอบตรวจเต้านมด้วยตนเองได้อย่างถูกต้อง

ต.ค. 66 - ก.ย.67 8,000.00        ศูนย์แพทย์ฯ



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการส่งเสริมสุขภาพ (PP)โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน

เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ โครงการ วัตถุประสงค์

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

10 โครงการ วัยรุ่น วัยใส ป้องกันการ

ต้ังครรภ์ก่อนวัยอันควร

1. ให้กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้เร่ืองเพศศึกษา และ

วิธีการป้องกันการต้ังครรภ์ก่อนวัยอันควร                 2.

ติดตามวัยรุ่นกลุ่มเส่ียง                                   3.ลด

จ านวนการต้ังครรภ์ก่อนอายุ  15  ปี

ต.ค. 66 - ก.ย.67 15,000.00       ศูนย์แพทย์ฯ

11 โครงการ To Be วัยใส รู้พิษภัย 

ห่างไกลยาเสพติด

1.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้เร่ืองโทษ พิษภัยของ

ยาเสพติด และรู้จักการป้องกันตัวเองเพ่ือให้ห่างจากยา

เสพติด                                                 2.ติดตาม

วัยรุ่นกลุ่มเส่ียง                                    3.จัดต้ังกลุ่ม

เพ่ือนช่วยเพ่ือน เพ่ือช่วยเหลือบุคคลท่ีมีปัญหา

ต.ค. 66 - ก.ย.67 -                ศูนย์แพทย์ฯ

12 โครงการส่งเสริมโภชนาการเด็ก 0-5

 ปี ประจ าปีงบประมาณ 2567

1. เพ่ือเฝ้าระวังและประเมินภาวะโภชนาการเด็กเล็กและ

ก่อนวัยเรียน 2. เพ่ือให้เด็กเล็กและก่อนวัยเรียนท่ีมีภาวะ

ทุพโภชนาการได้รับการดูแลแก้ไข 3.ผู้ปกครองของเด็กมี

ความรู้ในการส่งเสริมและประเมินภาวะโภชนาการ เด็ก 

0-5 ปี ได้อย่างถูกต้อง 4.มีอุปกรณ์ท่ีใช้ช่ังน้ าหนักให้แก่

เด็ก 0-5 ปี ท่ีได้มาตรฐาน

ต.ค. 66 - ก.ย.67 12,000.00       CMU

13 โครงการฟ้ืนฟูความรู้งานเวชปฏิบัติ เพ่ือฟ้ืนฟูความรู้งานเวชปฏิบัติระดับปฐมภูมิ เม.ย.-ก.ย. 67 7,500.00        กลุ่มงานบริการ

ด้านปฐมภูมิและ



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการส่งเสริมสุขภาพ (PP)โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน

เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ โครงการ วัตถุประสงค์

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

14 โครงการพัฒนาการด าเนินงานNCDS

 เครือข่ายปฐมภูมิอ าเภอควนขุน 

จังหวัดพัทลุง

1.เพ่ือพัฒนาศักยภาพเครือข่ายปฐมภูมิด้านการ

ด าเนินงานNCDS 2.เพ่ือพัฒนา รูปแบบ การด าเนินงาน

คลินิกNCDS เครือข่ายปฐมภูมิอ าเภอควนขนุน

Jan-67 3,090.00        กลุ่มงานบริการ

ด้านปฐมภูมิและ

15 โครงการพัฒนาศักยภาพอสม.ดีเด่น เพ่ือส่งเสริมพัฒนาอสม.สู่การเป็นอสม.ดีเด่น Feb-67 1,500.00        กลุ่มงานบริการ

ด้านปฐมภูมิและ

16 โครงการอบรมอสม.ใหม่ เพ่ืออบรมอสม. ใหม่ Aug-67 6,500.00        กลุ่มงานบริการ

ด้านปฐมภูมิและ

17 โครงการพัฒนาเครือข่ายการดูแล

ผู้ป่วยโรคไตเร้ือรังระยะท่ี 3

1.เพ่ือพัฒนาเครือข่ายการดูแลผู้ป่วยโรคไตเร้ือรังระยะ3 

2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคไตเร้ือรังมีศักยภาพในการดูแลตนเอง

Jan-67 5,700.00        กลุ่มงานบริการ

ด้านปฐมภูมิและ

18  โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการด้าน

การสอบสวนและการเขียนรายงาน

การสอบสวนโรคทางระบาดวิทยา

1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพด้านการสอบสวนโรคแก่ จนท.

ผู้รับผิดชอบงาน 2. เพ่ือพัฒนาคุณภาพการสอบสวนโรค

และการเขียนรายงานสอบสวนโรคทางระบาดวิทยา

ต.ค 66- ก.ย 67 11,300.00       กลุ่มงานบริการ

ด้านปฐมภูมิและ

19 ร้านช าปลอดภัยใส่ใจผู้บริโภค 1.เพ่ือให้ผู้ประกอบการร้านช าในพ้ืนท่ีมีความรู้และทักษะ

การเลือกผลิตภัณฑ์สุขภาพมาจ าหน่าย 2.เพ่ือให้ร้านช า

ในพ้ืนท่ี เป็นร้านช าคุณภาพ ตามการประเมินมาตรฐาน

ร้านช า

เม.ย. 67-ก.ย. 67 6,600.00        cmu 



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการส่งเสริมสุขภาพ (PP)โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน

เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ โครงการ วัตถุประสงค์

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

20 อบรม อสม.การปฏิบัติสมาธิ ต.ค 66- ก.ย 67 7,000.00        cmu 

21 1 1 1 ซ้อมแผนบรรเทาสาธารณภัย ให้บุคลากรมีความพร้อมรับสถานการณ์ฉุกเฉิน พย.66.- สค.67 30,000.00       คกก.ซ้อมแผนฯรพ.

22 1 1 1 เย่ียมติดตามกู้ชีพเครือข่ายอ าเภอ

ควนขนุน

ประสานสัมพันธ์ติดตามการท างาน พย.66.- สค.67 5,000.00        ER

23 1 1 1 ฟ้ืนฟูความรู้กู้ชีพเครือข่ายอ าเภอ

ควนขนุน

เพ่ิมทักาษในการดูแลผุ้ป่วย พย.66.- สค.67 10,000.00       ER

24 1 1 1 แปลผลคล่ืนไฟฟ้าหัวใจส าหรับ

พยาบาล

เพ่ิมความรู้และทักษะการแปลEKG พย.66.- สค.67 8,000.00        ER

25 โครงการพัฒนาสมรรถนะ ICWN 

ด้านการน าแนวปฏิบัติการป้องกัน

การติดเช้ือลงสู่การปฏิบัติ

ส่งเสริมความรู้ ตค.66-กย.67 3,000.00        ICN

26 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรใน

การดูแลหญิงต้ังครรภ์ท่ีมีภาวะเส่ียงสูง

1.เพ่ือให้บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการดูแล

หญิงต้ังครรภ์ท่ีมีภาวะเส่ียงสูงเพ่ิมมากข้ึน        2.เพ่ือ

ส่งเสริมความม่ันใจของบุคลากรในการดูแลหญิงต้ังครรภ์

ท่ีมีภาวะเส่ียงสูง 

ต.ค 66- ก.ย 67 5,000.00        LR



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการส่งเสริมสุขภาพ (PP)โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน

เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ โครงการ วัตถุประสงค์

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

27 โครงการให้ความรู้เร่ืองโรคไม่ติดต่อ

แก่เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขในอ าเภอ

ควนขนุน

เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลและเครือข่ายมีความรอบรู้

เร่ืองการดูแลผู้ป่วยกลุ่มโรคไม่ติดต่อ (NCDs)

ต.ค 66- ก.ย 67 15,000.00       NCD

28 โครงการวัดความดันโลหิตด้วยเคร่ือง

ชนิดพกพาท่ีบ้าน (self หรือ home 

blood pressure monitoring, 

HBPM)

1.เพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการให้ผู้ป่วยได้มีการติดตามความ

ดันท่ีบ้านด้วยตนเอง           2.ตรวจติดตามความดัน

กลุ่มท่ีสงสัยป่วยโดยการท า HBPM 7 วัน ( 1-90 วัน )   

3.ช่วยวินิจฉัย white-coat HT , masked HT และ 

definite HT

ต.ค 66- ก.ย 67 -                NCD

29 โครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ี

เครือข่ายในการชะลอภาวะไตเส่ือม

เร้ือรังในผู้ป่วยเบาหวานความดัน

โลหิตสูง

เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลและเครือข่ายมีความรอบรู้

เร่ืองการดูแลผู้ป่วยเบาหวานความดันโลหิตสูงเพ่ือชะลอ

ภาวะไตเส่ือมเร้ือรัง

ต.ค 66- ก.ย 67 15,000.00       NCD

30 1 1 1 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรือง

การช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันสูง

เพ่ือให้จนท.มีความรู้/ทักษะในด้าน การช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ัน

สูง

Feb-67 5,000.00         กลุ่มการฯ

31 โครงการเฝ้าระวังความปลอดภัย

ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ (อาหาร ยา 

เคร่ืองส าอาง วัตถุอันตราย) ในเขต

อ าเภอควนขนุน โรงพยาบาลควน

ขนุน  ปีงบประมาณ  2567

เพ่ือเฝ้าระวังความปลอดภัยด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ 

(อาหาร ยา เคร่ืองส าอาง วัตถุอันตราย) ในเขตอ าเภอ

ควนขนุน

ต.ค. 66 - ก.ย. 67 20,000.00       คณะท างาน

คุ้มครองผู้บริโภค 

คปสอ.ควนขนุน



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการส่งเสริมสุขภาพ (PP)โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน

เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ โครงการ วัตถุประสงค์

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

32 1.00 1.00 / โครงการสองหมอเดินเคียง 1.เพ่ือบูรณาการรักษาผู้ป่วยIMCด้วยศาสตร์การแพทย์

แผนไทยและการแพทย์พ้ืนบ้าน 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคหลอด

เลือดสมอง อัมพฤกษ์ อัมพาตได้รับการดูแลด้วยศาสตร์

การแพทย์แผนไทย ร้อยละ 3

ต.ค 66- ก.ย 67 2,000.00        กลุ่มงาน

การแพทย์แผน

ไทยฯ

33 1.00 1.00 / โครงการสูงวัยอยู่ไหน แพทย์แผน

ไทยไปถึง

1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุเข้าถึงการบริการด้วยศาสตร์การแพทย์

แผนไทย 2.เพ่ือบรรเทาอาการปวดเข่าในผู้สูงอายุอ าเภอ

ควนขนุน

ต.ค 66- ก.ย 67 12,000.00       กลุ่มงาน

การแพทย์แผน

ไทยฯ

34 โครงการกายภาพบ าบัดในผู้สูงอายุ 1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้เข้าถึงบริการทางกายภาพบ าบัด ลด

อาการเจ็บป่วย

2.ลดอัตราการหกล้มในผู้สูงอายุ

ต.ค 66- ก.ย 67 10,000.00       กายภาพบ าบัด

35 1.00 1.00 / โครงการอบรมการดูแลผู้ป่วยอัม

พฤกษ์ อัมพาตด้วยศาสตร์การแพทย์

แผนไทยและการแพทย์พ้ืนบ้าน

1.เพ่ือพัฒนาศักยภาพแพทย์แผนไทยและหมอพ้ืนบ้านใน

การดูแลผู้ป่วยอัมพฤกษ์อัมพาตในอ าเภอควนขนุน

ต.ค 66- ก.ย 67 15,000.00       กลุ่มงาน

การแพทย์แผน

ไทยฯ

36 1.00 1.00 / โครงการเรียนรู้และพัฒนาต ารับยา

หม่องสมุนไพร

เพ่ือพัฒนาทักษะการผลิตยาสมุนไพรแก่เจ้าหน้าท่ีแพทย์

แผนไทย 2.เพ่ือพัฒนาต ารับยาหม่องสมุนไพรไว้ใช้

ให้บริการผู้ป่วยในคลินิกการแพทย์แผนไทย

ต.ค 66- ก.ย 67 6,000.00        กลุ่มงาน

การแพทย์แผน

ไทยฯ



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการส่งเสริมสุขภาพ (PP)โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน

เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ โครงการ วัตถุประสงค์

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

37 1.00 1.00 / โครงการส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพร

ภายนอก ลดอาการปวดกล้ามเน้ือ 

ลดการกินยาแก้ปวด ในกลุ่มผู้สูงอายุ

1. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของสเปรย์สมุนไพร ต่อการลด

อาการปวดกล้ามเน้ือ โดยวัดระดับความเจ็บปวด (Pain 

Scale) เปรียบเทียบก่อนและหลังการใช้เสปรย์สมุนไพร 

ผู้เข้าร่วมโครงการมีอาการปวดกล้ามเน้ือลดลงร้อยละ 70

 ของผู้เข้าร่วมโครงการท้ังหมด  2. ผู้เข้าร่วมโครงการเกิด

ความพึงพอใจในประสิทธิผลของสเปรย์สมุนไพร มากกว่า

ร้อยละ 80

3. เพ่ือเป็นข้อมูลในการพัฒนาเป็นยาสมุนไพรส าหรับฉีด

พ่นภายนอกส าหรับบรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือ และลด

การรับประทานยาแก้ปวดกล้ามเน้ือ ส่งเสริมการใช้

สมุนไพรท่ีมีอยู่ในชุมชนเพ่ือชุมชน และเป็นข้อมูลส าหรับ

การวิจัยในอนคต

ต.ค 66- ก.ย 67 4,000.00        กลุ่มงาน

การแพทย์แผน

ไทยฯ



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการส่งเสริมสุขภาพ (PP)โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน

เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ โครงการ วัตถุประสงค์

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

38 โครงการภาคีเครือข่ายร่วมใจ

นักเรียนสดใส ฉลาดแข็งแรง

1. เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้ ของครูและบุคลากรสาธารณสุข

ให้มีความรู้ความเข้าใจในการด าเนินงานเฝ้าระวัง

สุขภาพจิต IQ EQ เด็กวัยเรียน  2. สามารถน าความรู้ท่ี

ได้รับไปด าเนินงาน ในการดูแลเด็กวัยเรียนใน 4 กลุ่มโรค

ได้อย่างถูกต้องและปรับพฤติกรรมเด็กวัยเรียนท่ีมีปัญหา

ด้านพฤติกรรมอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม มีประสิทธิภาพ

ต.ค 66- ก.ย 67 23,706.00       cmu

39 โครงการ สร้างเสริมประสบการณ์

การเรียนรู้ในเด็กสมาธิส้ัน

1.เด็กสมาธิส้ันเกิดการเรียนรู้ ปรับพฤติกรรมได้เหมาะสม

 2. เด็กสมาธิส้ัน เกิดกระบวนคิด การแก้ปัญหาได้อย่าง

เหมาะสม

ต.ค 66- ก.ย 67 13,586.00       cmu

40 โครงการ วัยรุ่นสดใส ใส่ใจโรคซึมเศร้า 1 เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจ เร่ืองโรคซึมเศร้า 2.เพ่ือ

เรียนรู้ การปรับอารมณ์ในช่วงวัยรุ่น 3.ป้องกันปัญหา

ซึมเศร้าในวัยรุ่น

ต.ค 66- ก.ย 67 6,326.00        cmu

41 โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วย

จิตเวชและยาเสพติดท่ีมีความเส่ียง

สูงต่อการก่อความรุนแรง(V-Care) ปี

 2567 อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม มีความรู้ ทักษะ ในการประเมิน

พฤติกรรมก้าวร้าวรุนแรง ให้การช่วยเหลือเบ้ืองต้น และ

ส่งต่อได้ตามความเหมาะสม

ต.ค 66- ก.ย 67 30,000.00       กลุ่มงานจิตเวช

และยาเสพติด



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการส่งเสริมสุขภาพ (PP)โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน

เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ โครงการ วัตถุประสงค์

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

42 1 1 / โครงการพัฒนาศักยภาพวิชาการ

การท าวิจัย/R2R

1. เพ่ือหน่วยงานท่ีเข้าอบรม มีผลงานวิจัย/R2R 2. เพ่ือ

พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการท าวิจัย/R2R ในระดับ

โรงพยาบาล

ต.ค 66- ก.ย 67 90,000.00       คณะกรรมการR2R

43 โครงการ Smart Medication 1.เพ่ือให้บุคลากรทางการแพทย์ใน รพ.สต.มีความรู้ ความ

เข้าใจเก่ียวกับการใช้ยาอย่างสมเหตุผล 2.เพ่ือส่งเสริมให้

บุคลากรทางการแพทย์ใน รพ.สต.สามารถเลือกใช้ยาได้

อย่างถูกต้อง เหมาะสม         3เพ่ือให้มีแนวทาง

ปฏิบัติการใช้ยาท่ีมาตรฐานเดียวกัน

ต.ค. 66 - มี.ค. 67       29,600.00 งานเภสัขกรรม

ปฐมภูมิ กลุ่มงาน

เภสัชกรรมและ

คุ้มครองผู้บริโภค

44 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากร 

ดูแลผู้สูงอายุสมองเส่ือม ภาวะหกล้ม

1. บุคลกรมีความรู้ ความเข้าใจ เร่ืองโรคสมองเส่ือม 

ภาวะหกล้ม 2. มีแนวทางในการดูแล ผู้สูงอายุแบบไร้

รอยต่อ 3. เพ่ิมการเข้าถึงบริการผู้สูงอายุท่ีมีความเส่ียง

ผิดปกติได้รับการดูแลต่อเน่ือง

ต.ค 66- ก.ย 67 7,000.00        CMU

รวม 535,158.00    



ตารางท่ี………... แผนค่าใช้จ่ายแผนงาน/โครงการเงินกองทุน โรงพยาบาลควนขนุน

แผนงาน/โครงการปีงบประมาณ 2567  กลุ่มงาน/ฝ่าย/งาน

ระยะเวลา  งบ หน่วยงาน

เข็มมุ่ง กลยุทธ์ งาน ด าเนินการ  ประมาณ รับผิดชอบ ผลการด าเนินการ
ข้อท่ี ข้อท่ี ประจ า

1 โครงการการป้องกัน ควบคุม

โรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

ปี 2567 (เทศบาลต าบลควนขนุน)

1. เพ่ือคัดกรองโรคเบาหวานและโรคความดัน

โลหิตสูงในประชาชนอายุ 15 ปีข้ึนไป     2. 

เพ่ือป้องกันการเกิดโรคเบาหวานและโรคความ

ดันโลหิตสูงในกลุ่มปกติและกลุ่มเส่ียง            

                                 3.เพ่ือให้กลุ่มสงสัย

โรคได้รับการติดตาม

ต.ค. - ก.ย. 67      35,900.00 ศูนย์แพทย์ฯ (กองทุนหลักประกัน

สุขภาพระดับท้องถ่ิน เทศบาล

ต าบลควนขนุน)

2 โครงการการป้องกัน ควบคุม

โรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

ปี 2567 (เทศบาลต าบลพนองพ้อ)

1. เพ่ือคัดกรองโรคเบาหวานและโรคความดัน

โลหิตสูงในประชาชนอายุ 15 ปีข้ึนไป     2. 

เพ่ือป้องกันการเกิดโรคเบาหวานและโรคความ

ดันโลหิตสูงในกลุ่มปกติและกลุ่มเส่ียง            

                                 3.เพ่ือให้กลุ่มสงสัย

โรคได้รับการติดตาม

ต.ค. - ก.ย. 67      62,300.00 ศูนย์แพทย์ฯ (กองทุนหลักประกัน

สุขภาพระดับท้องถ่ิน เทศบาล

ต าบลหนองพ้อ)

3 โครงการพอกเข่าลดอาการปวดเข่า

ด้วยยาสมุนไพร

1.ผู้ป่วยปวดเข่าได้รับการรักษาด้วยการแพทย์

แผนไทย

2.เพ่ือลดอาการปวดเข่า

3.ลดการใช้ยาแผนปัจจุบันและอาการค้างเคียง

ม.ค. - มี.ค. 67                 -   ศูนย์แพทย์ฯ (กองทุนหลักประกัน

สุขภาพระดับท้องถ่ิน เทศบาล

ต าบลหนองพ้อ)

รวม 98,200.00    

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567

ล าดับ สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ โครงการ วัตถุประสงค์


